CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome COCCO ALESSANDRA

Nazionalita Italiana
Data di nascita 15|05 | 1971
Qualifica Dirigente Scolastico
Amministrazione Ministero dell'lstruzione, dell'Universita e della Ricerca.
Incarico attuale Dirigente presso la Direzione Didattica Giovanni Lilliu Cagliari

Incarico effettivo dall’1.09.2020

Dirigente reggente presso I'lstituto Comprensivo di Scuole dell’Infanzia, Primaria e
Secondaria di I° grado di Guasila.
Incarico effettivo dall’l | 09 | 2020
Telefono (ufficio) +39 070492737
Fax (ufficio) +39 070492737

E-mail (istituzionale) alessandra.cocco@istruzione.it

E-mail (certificata) caee09800r@istruzione.it
caic82800c@istruzione.it

ESPERIENZA LAVORATIVA
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2014 | 2015
Ministero dell'lstruzione, dell'Universita e della Ricerca

Istituto Comprensivo Lanusei
Dirigente Scolastico

20151 2020
Ministero dell'lstruzione, dell'Universita e della Ricerca

Istituto Comprensivo Guasila
Dirigente scolastico

201812019
Ministero dell'lstruzione, dell'Universita e della Ricerca

Istituto Comprensivo Sanluri
Dirigente scolastico reggente

201912020
Ministero dell’istruzione, dell'Universita e della Ricerca
Direzione Didattica Giovanni Lilliu

Dirigente Scolastico reggente

2011 | 2012
Ministero dell'lstruzione, dell'Universita e della Ricerca

Secondo circolo didattico di Pirri (Cagliari)

Consulente psicologa/formatrice per il progetto “La comunicazione dell’'insegnante”.

2004 | 2005
Ministero dell'lstruzione, dell'Universita e della Ricerca

Scuola primaria di Selargius (Cagliari)

Consulente psicologa/formatrice per il progetto “Anch’lo - Mamma e papa il

mestiere piu difficile del mondo...”.

a.a. 2004/2005 | a.a. 2013/2014
Ministero dell'lstruzione, dell'Universita e della Ricerca

Facolta di Scienza della Formazione primaria
Supervisore delle attivita di tirocinio formativo

Marzo 2003 | Aprile 2003
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Data

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Livello nella classificazione
nazionale

Data
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Ministero dell'lstruzione, dell'Universita e della Ricerca

Scuola primaria di Samatzai (Cagliari)

Consulente psicologa/formatrice per il progetto “Educazione all’ affettivita e alla
sessualita”.

2002 | 2003
Ministero dell'lstruzione, dell'Universita e della Ricerca

Scuola primaria Collodi di Cagliari

Consulente psicologa/formatrice per il progetto “Prevenzione primaria e
identificazione tempestiva del disagio psicologico”.

Gennaio 2002 | Giugno 2014
Studio psicologico e psicoterapeuta della Dott.ssa Alessandra Cocco

Studio professionale
Psicologa e psicoterapeuta

Marzo 2000 | Dicembre 2005
Azienda USL 8 di Cagliari

Consultorio Familiare di Monserrato
Psicologa e psicoterapeuta
Tirocinante volontaria

a.s. 1992/1993 | a.s. 2013/2014

Ministero dell'lstruzione, dell'Universita e della Ricerca

Scuola primaria

Insegnante a tempo indeterminato

2011
Universita degli Studi di Roma 3

Master in “Leadership e management in educazione”.
Master universitario di II° livello.

2005

Scuola quadriennale A.Ps.l.A in collaborazione con AREE (Associazione Regionale Eta
Evolutiva). La scuola € riconosciuta ai sensi della L. 56/89 dal Ministero
dell’Universita e della Ricerca Scientifica e Tecnologica con D.M. 20.03.98.
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Qualifica conseguita

Livello nella classificazione
nazionale

Data

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Quialifica conseguita

Livello nella classificazione
nazionale

Data

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Qualifica conseguita
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nazionale

Data
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ABILITAZIONI PROFESSIONALI

Data
Qualifica conseguita

Data
Qualifica conseguita

Data
Qualifica conseguita
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Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell’Eta Evolutiva.
Scuola di specializzazione universitaria.

2000 (annuale)
Centro Studi Hansel e Gretel di Torino

Perito psicologo nei casi di reati sessuali ai danni dei minori.
Perfezionamento

2000 (annuale)
I.H. Schultz (ricerca e sviluppo) Cagliari

Psicoterapia autogena e training autogeno.
Perfezionamento

1999 | 2000 (biennale)
CE.RI.UM (Centro di ricerca e di sviluppo umano)

Mediatore familiare.
Perfezionamento

1999 | 2000 (due semestri)
Consultorio Familiare di Monserrato- Pirri dell’Az.U.S.L. n. 8 di Cagliari.

Tirocinio post-laurea

Stage/Tirocinio formativo

1998
Universita degli Studi di Cagliari

Diploma di Laurea in Psicologia con votazione di 110/110 e lode.
Laurea

2012

Vincitrice del concorso per il reclutamento dei Dirigenti scolastici DDG 13.7.2011.

2004

Vincitrice della procedura selettiva pubblica indetta dall’Universita agli Studi di
Cagliari con D.D 5.11.2003 n° 1071 per il reclutamento di docenti di scuola
elementare da utilizzare per le attivita di tirocinio nel corso di laurea in Scienze della

Formazione Primaria della Facolta di Scienze della formazione.

2001

Abilitazione all'insegnamento nella scuola secondaria di Il grado per 'ambito A036

conseguita con concorso abilitante (0.M. 153/99 e O.M. 33/2000).
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Data 2000
Quialifica conseguita Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo. Iscrizione all’Albo degli
Psicologi della Sardegna col n. 696.

Data 1991

Quialifica conseguita Abilitazione all'insegnamento nella Scuola dell'infanzia conseguita con concorso
ordinario per esami e titoli (D.M. 23.03.1990).

Data 1991

Quialifica conseguita Abilitazione all'insegnamento nella Scuola primaria statale conseguita con concorso
ordinario per esami e titoli (D.M. 23.03.1990).

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali
Madrelingua Italiano
Conoscenze linguistiche Lingua Francese

Scritto Livello intermedio B2
Parlato Livello intermedio B2

Lingua Inglese
Scritto Livello intermedio B1
Parlato Livello intermedio B1

Competenze informatiche Buona conoscenza del sistema operativo Windows e del pacchetto Office.

Altro Convegni

Relatrice al convegno “Abuso sessuale: dramma universale, realta sarda”- Terza
Campagna di Sensibilizzazione Nazionale | Facolta di Scienze della Formazione di
Cagliari nel Maggio 2001.
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Associazioni
E’ iscritta dall’anno 1999 all’Associazione Culturale per I'ascolto e la prevenzione del
disagio dei minori “Rompere il Silenzio” e partecipa alle attivita di diffusione della

cultura dell’ascolto, della prevenzione del disagio e della sofferenza dei soggetti in
eta evolutiva.

In fede
Dott.ssa Alessandra COCCO

RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: Istituto Comprensivo “Gaetano Cima” - Guasila

Dirigente: Cocco Alessandra

Incarico ricoperto: Dirigente — Istituto Comprensivo

Stipendio Posizione Posizione parte Retribuzione di Altro (*) TOTALE
tabellare parte fissa variabile risultato ANNUO
LORDO

43.310,90 3.556,68 8.473,17 0,00 0,00 55.340,75

(*) Ogni altro emolumento retributivo non compreso nelle voci precedenti
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